
Ergebnisliste 29. Menden Marathon
26.05.2013, Menden

Halbmarathon
M

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
2 118 Henseleit, Philipp Marathon-Club Menden M 1 01:14:17
5 171 Löher, Andre TriFun Hennesee M 2 01:23:51
27 176 Kiehn, Matthäus M 3 01:41:12
32 147 Bornemann, Achim M 4 01:42:34

M30

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
7 129 Niemietz, Stefan Marathon-Club Menden M30 1 01:29:58
11 137 Kaiser, Daniel Lauftreff R(h)einknaller M30 2 01:33:46
16 127 May, Bastian Marathon-Club Menden M30 3 01:36:44
65 152 Kostorz, Ole M30 4 02:11:21

M35

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
1 165 Serke, Sven LF Bönen M35 1 01:12:27
4 172 Schmiedel, Martin SC Siedlinghausen M35 2 01:23:22
8 102 Ebe, Guido TV Deilinghofen M35 3 01:30:06
25 112 Wiebke, Lars Riesei-Blitze Werdohl M35 4 01:39:59
44 149 de Kok, Sebastian M35 5 01:52:29
45 174 Zissis, Panagiatis Marathon-Club Menden M35 6 01:52:37
52 114 Hanfland, Jens Marien-Gymnasium Werl M35 7 01:56:34
59 163 Rotenhbusch, Daniel TUS Oeventrop M35 8 02:01:10

M40

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
3 111 Mahltig, Dirk Rot-Weiß Unna M40 1 01:20:11
6 158 Fickelmann, Karsten M40 2 01:29:57
12 121 Just, Michael Marathon-Club Menden M40 3 01:34:27
23 115 Börsken, Markus Marathon-Club Menden M40 4 01:39:30
33 166 Neubüser, Dietmar Hohenheider Lauffreunde M40 5 01:43:21
38 143 Koerdt, Markus FC Deutsche Post Menden M40 6 01:45:07
48 151 Knieper, Christoph M40 7 01:52:39
57 160 Menze, Michael TTC Kalthof 1958 e.V. M40 8 02:00:10
61 113 Lennhoff, Michael MTC Menden M40 9 02:05:26
63 139 Schremmer, Sven Laufgruppe BV - Bad

Sassendorf
M40 10 02:06:30

64 159 Hausberg, Marcus 1973 M40 11 02:11:20

M45

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
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9 110 Goeke, Thomas Sanitätshaus Dameris M45 1 01:31:57
10 103 Rutledge, Kai TV Deilinghofen M45 2 01:33:40
13 138 Wegner, Endrik Laufgruppe BV - Bad

Sassendorf
M45 3 01:34:46

14 132 Schmitz, Stefan Marathon-Club Menden M45 4 01:34:59
15 120 Isenberg, Andreas Marathon-Club Menden M45 5 01:35:52
22 153 Laska, Matthias M45 6 01:39:29
24 140 Rüping, Uwe Lauf Team Unna M45 7 01:39:38
29 162 Kallinich, Markus DJK Grün-Weiß Werl M45 8 01:41:27
31 177 Geuken, Jörg Marathon-Club Menden M45 9 01:42:25
41 123 Kimm, Ulrich Marathon-Club Menden M45 10 01:49:23
50 104 Schulte, Markus Team Höinger Heidelauf

2013
M45 11 01:54:05

56 109 Materlik, Michael Spiridon Haltern M45 12 01:58:59
58 173 Cöppicus, Christian M45 13 02:01:04

M50

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
19 119 Hoff, Klaus Marathon-Club Menden M50 1 01:38:48
28 131 Pasic, Martin Marathon-Club Menden M50 2 01:41:13
30 126 Lau, Stephan Marathon-Club Menden M50 3 01:42:11
37 156 Sendatzki, Robert Für Mich M50 4 01:45:03
39 106 Mechnig, Heiko SUS Oberaden M50 5 01:45:48
47 135 Schütz, Michael Marathon-Club Menden M50 6 01:52:38
54 170 Stöhr, Uli Hansa Hemberg M50 7 01:57:11

M55

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
17 164 Schröder, Heinz M55 1 01:38:19
20 167 Töhermes, Norbert VfL Fröndenberg M55 2 01:39:05
21 133 Schneider, Georg Marathon-Club Menden M55 3 01:39:18
36 169 Kleffner, Werner LT Elsen-Wewer M55 4 01:44:51
40 130 Paassen, Karel Marathon-Club Menden M55 5 01:49:02
42 107 Berghoff, Egbert SuS GW Amecke M55 6 01:50:36

M65

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
18 122 Kemper, Erhard Marathon-Club Menden M65 1 01:38:44
26 125 Kruse, Hansgeorg Marathon-Club Menden M65 2 01:40:45

W

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
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34 101 Golz, Carina TV Wanne 1885 W 1 01:44:08
46 134 Schütz, Katrin Marathon-Club Menden W 2 01:52:38

W30

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
49 175 Reisloh, Verena W30 1 01:53:16
60 144 Heilmann, Sina BSG WAZ Essen W30 2 02:03:01

W35

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
35 168 Müller, Kerstin Lauftreff R(h)einknaller W35 1 01:44:43

W40

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
43 136 Wolf, Silke Marathon-Club Menden W40 1 01:52:13

W45

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
55 161 Detro, Sabine DJK Grün-Weiß Werl W45 1 01:58:46
62 145 Bachhofer, Christina Anlauf-Siegen W45 2 02:06:29

W50

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
53 148 Brühmann, Karina W50 1 01:56:59

W55

Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
51 108 Bohr, Rosemarie Spiridon Haltern W55 1 01:54:10
66 141 Schenk, Christa Lady N'Joy W55 2 02:22:31

W65
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Platz Nr. Name Verein AK Platz AK Zeit
67 142 Nestler, Monika Fitnesstreff Balve W65 1 02:22:31
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